México superd las 300 medallas en su historia en Juegos Paralimpicos
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Cd. de México, agosto 31 de 2021.- Con una medalla de oro y dos de bronce, por parte de
Arnulfo Castorena Vélez, Jesus Herndndez Hernandez y Nely Miranda Herrera, en el séptimo
dia de actividades de la para natacién, México super6 las 300 medallas en su historia en
Juegos Paralimpicos, en Tokio 2020.

En la primera final de la jornada para el pais, los 50 metros pecho, categoria SB2, Castorena
Vélez se adjudico el oro, con tiempo de 59 segundos y 25 centésimas, mientras que,
Hernandez Hernandez, con tiempo de 1:02.27, se llevd el bronce, metal que significd el nimero
300 en la cuenta histérica del pais en la justa veraniega.

Con esta presea, Arnulfo Castorena lleg6 a seis medallas paralimpicas en su palmarés: oro en
Sidney 2000, oro plata y bronce en Atenas 2004, plata en Londres 2012 y oro en Tokio 2020.

"Estoy muy contento, feliz por obtener estd medalla, pasaron varios anos para estar
nuevamente en el podio y gracias a Dios se logro.
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"Nos vamos contentos y satisfechos, a pesar de mis 43 afos de edad todavia me siento fuerte
y hay que seguir trabajando, echarle ganas para lograr la clasificacion a Paris 2024 y tener mis
séptimos Juegos Paralimpicos", destacé el tritdbn en entrevista con la Comisién Nacional de
Cultura Fisica y Deporte (CONADE).

Por su parte, Jesus Hernandez, quien se convirtidé en el primer mexicano en colgarse dos
preseas en Tokio 2020, asegurd que este resultado tiene un significado especial.

"Es algo extraordinario para mi, me siento como el ave fénix que renace de sus cenizas,
porque tuve cancer y cuando todos creyeron que no podria salir adelante, ahi estuve; ademas,
esta medalla de bronce simboliza un gran reto para mi, es una prueba en la que he dominado
mis miedos", comento.

Para cerrar la jornada, la representante de Veracruz, Nely Miranda, se colgo la presea de
bronce, en la final de 50 metros pecho SB3, con un tiempo de 1:01.60.

Con este podio, Miranda Herrera llegd a cuatro medallas paralimpicas, tras sus dos oros en
Beijing 2008, bronce en Rio 2016 y ahora bronce en Tokio 2020.

"Estoy super contenta, emocionada de estar de regreso con esta medalla para México. En Rio
2016 me descalificaron en esta prueba, asi que ésta fue mi revancha, logramos esta medalla
para México de bronce, pero que sabe a oro", puntualizd.
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