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Guaymas, Sonora, 6 de noviembre 2012.- Personal del area de programas alimentarios del
Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Guaymas, se encuentran
visitando las familias mas vulnerables del municipio, haciendo entrega de los apoyos en
despensas del programa de Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables (PAASV).

Lo anterior es con la finalidad de coadyuvar en una alimentacién sana entre las familias mas
sensibles de la comunidad, por instruccion de la sefiora Ana Sofia Rubio de Claussen,
presidenta de organismo benefactor del municipio.

La presidenta de esta paramunicipal explicé que en este 2012 se tienen a 875 familias
integradas al programa las cuales radican en colonias sub urbanas de la ciudad, en poblados
rurales y comunidades yaquis.

“No solamente es ir a entregarles la despensa sino que en los grupos que se organizan se
llevan platicas de orientacion alimenticia en donde a las amas de casa se les hace saber de lo
importante que es preparar los alimentos con ingredientes saludables” indicé.

Cabe senalar que Personal de DIF Guaymas se encuentran visitando las comunidades rurales
del valle de Guaymas entre otros, los ejidos Felipe Angeles, Alvaro Obregdn, Adolfo de la
Huerta, L4azaro Cardenas y San Francisco.

“Los beneficiados son familias que cuentan con adultos mayores, o nifos con capacidades
diferentes a quienes se les da prioridad de estar en este programa humanitario con el fin de
atender a nuestras familias de escasos recursos y asi evitar problemas en la salud derivados
por la desnutricién”, puntualizé Rubio de Claussen.

La semana anterior recibieron su despensa los beneficiados que viven en las colonias
ampliacién Independencia, ampliaciéon Miguel Hidalgo, 18 de Noviembre, Gil Samaniego,
ampliacién Gil Samaniego, San Vicente y Loma Bonita y préximamente en los poblados
Yaquis, como Casa Azul, Rahum, Huirivis, Estacion Lencho, Chumanpaco, El Castillo, Belem,
Guasimas, y Vicam.
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