Apoyaran a familias con “Padres Trabajando”
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Hermosillo, Sonora, noviembre 17 de 2012.- Para difundir el Programa “Padres Trabajando” en
todo el territorio sonorense, se realizd la capacitacidn a integrantes del Voluntariado Sonora,
que encabeza la Sefiora lveth Dagnino de Padrés.

Se trata de incluir a DIF Sonora de manera directa en la difusion del programa a madres y
padres de familia de escuelas primarias, con el fin de otorgarles herramientas que fortalezcan
su relacion familiar, explicé Diana Hernandez de Cuen.

La Directora del Voluntariado Sonora, dijo que a través del trabajo comunitario que realizan las
Vocales Titulares y sus equipos de trabajo, se pueden detectar padres que puedan formar
parte del programa y apoyarlos en la educacion de sus hijos, logrando mejorar la relacién en el
hogar.

Este taller se brindd, después de que la Presidenta de DIF Sonora, Iveth Dagnino de Padrés,
anunciara en dias pasados la integracién de la institucion al programa convocado por la
Secretaria de Desarrollo Social y Secretaria de Educacion y Cultura.

Durante dos dias de trabajo en el auditorio “Primeras Damas” del Sistema Estatal DIF, se
analizaron temas dirigidos a padres de familia de primero a tercer grado, donde se incluyo:
preparate para educar, tu hijo lo merece; independencia, la meta final; enojo, el nuestro y el de
nuestros hijos; hablando en casa, emociones y sentimientos; técnicas efectivas para disciplinar;
obligaciones, obteniendo cooperacion; el momento de tener amigos, socializacion; rompiendo
con nuestros errores y necesitamos construir su autoestima.

También se explicaron las técnicas y herramientas especificas para atender a nifias y nifios de
cuarto a sexto de primaria, con temas como: tres tipos de familia, trabajando duro para formar
su caracter, disciplina sana y responsable, responsabilidad desde pequenos, fortaleciendo su
autoestima, vamos hablando de sexualidad, para tu hijo el hogar es ¢refugio o tempestad? y
tiempo libre y ocio.

Este proyecto ya dio inicio en escuelas primarias de Hermosillo, Ciudad Obregén, Navojoa y
San Luis Rio Colorado, pero se pretende abarcar a todos los municipios.
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